
哥倫比亞(Colombia)檔案 

 

 

土地：面積 1,141,748平方公里，西濱太平洋，北鄰加勒比海，安地斯山貫穿中、西部，東部佔國土逾半的

奧里諾科河(Orinoco)及亞馬遜河流域為平原、低地，太平洋及加勒比海中另有海島。安地斯山在哥

倫比亞分成三脈，大城市都座落於山區，西脈有第三大城卡利(Cali)、中脈的麥德林(Medellin)是第二

大城，首都波哥大(Bogota)座落於東脈，標高 2600公尺。太平洋沿岸狹窄不適合居住，但植被繁茂。

北部地區既有低地港埠，也矗立著哥倫比亞最高峯聖馬爾塔山系(Santa Marta)。加勒比海中的聖安德

列斯-普羅維登西亞及聖卡塔利娜(San Andres, Providencia, Santa Catalina)為哥倫比亞的一省，位在本

土西北 775公里；太平洋中的馬爾佩洛島(Malpelo)及高格納島(Gorgona) 都是自然保護區。 

 

國旗： 

 

 

黃、藍、红三平行色塊组成，維持大哥倫比亞共和國時期的三色，同於

厄瓜多爾，但較短且無國徽。黃色佔 1/2，代表金礦，藍色象徵海洋，

紅色代表爭取自由先烈的熱血。或說三色代表自由、平等、兄弟之愛。  

 



人口：2015年估計為 48,014,026人，白人與原住民混血 49%，白人 37%，非洲裔 10.6%，原住民 3.4%。7

成人口集中在城市，其中首都波哥大有 800萬居民，其次為麥德林和卡利。加勒比海港埠巴蘭基

亞(Barranquilla)和卡塔赫納(Cartagena)人口也逾百萬。佔地 54%的東部平原人口少於 3%。 

 

氣候：哥倫比亞人習慣以高度分別氣候。0-1000 公尺稱為熱地 (tierra caliente)，氣温在攝氏 24

度以上；全國逾 8 成土地在熱地範圍。1001-2000 公尺為温地 (tierra templada)，氣温在

攝氏 17-24 度之間。2001-3000 公尺為冷地 (tierra fria)，氣温在攝氏 12-17 度間。再往

上就是苔原，4000 公尺以上凍地 (tierra helada)终年冰雪覆蓋。冷地氣温主要受高度和

緯度兩因素影響，在赤道上下 10 度以內，海拔 1850-3600 公尺的地區，氣温接近温帶

海洋氣候，大抵在攝氏 10-18 度之間，適合種植馬玲薯、玉米及麥，首都波哥大即是典

型代表。以下為主要城市月平均高 /低温℃   
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宗教：主要信仰為天主教，其次為基督教浸信會。  

 

語文：西班牙語是哥倫比亞官方語言，99%人口都使用西語。聖安德列斯-普羅維登西亞及聖卡塔

利娜省也將英語列為官方語言。 

 

時區：不採日光節约時間。哥倫比亞位於 UTC-5 時區，比北京 /台北 (UTC+8)慢 13 小時。  

 

貨幣：哥倫比亞披索 (COP) 紙幣面額為 50000, 20000,10000,5000,2000,1000，硬幣則有

500,200.100,50,20。銀行、旅館及兌換所都能換披索，以美金兌換最容易；美金旅行支

票也能兌換披索，但若購物使用旅行支票極少商家接受。大城市 ATM 也算普遍。  

 

電壓：115V/60Hz。兩腳扁型 / 兩腳扁+圓型接地腳。 

 

通訊：哥倫比亞國碼為 57，首都波哥大城市碼為 1，麥德林 4，卡利 2，巴蘭基亞、卡塔赫納

城市碼為 5。從中國打電話到哥倫比亞：00+57+城市碼+電話號碼；台灣 002+57+城市

碼+電話號碼。從哥倫比亞打電話到中國：00X+86+城市碼+電話號碼；台灣 00X+886+

城市碼 (去零 )+電話號碼。X為哥倫比亞長途電話公司代碼。哥倫比亞互聯網國碼為 .co。  

 



飲食：大盤餐(Bandeja paisa)是具代表性的哥倫比亞食物，楕圓大盤裡盛著肉汁炖豆、白米飯、碎肉、油

炸帶皮五花肉、肉腸、血腸(morcilla)、荷包蛋、一片綠蕉(tajada)、幾片奶油果，還有甘蔗糖(panela)；

雖然已有豆子和米飯，仍然少不了哥倫比亞人視為主食的玉米餅(arepa)。在哥倫比亞，靠山、靠海、

臨河或在草原、雨林裡，飲食都有各自地方的特殊風味。波哥大東部草原的烤肉最正點，加勒比海

和太平洋沿岸少不了海鮮；出自山中冷泉的彩虹鳟(Trucha)味道鲜美；與厄瓜多爾交界的納里尼奧

省(Narino)也吃天竺鼠(cuy)；亞馬遜河區的食物有點緊鄰的巴西和秘鲁味道，河裡的食人魚(piranhas)

也能入菜。 

牛肚湯(sopa de mondongo) 相當普遍，首都波哥大最出名的餐食是馬玲薯雞湯(ajiaco)。波哥大居

民早餐常喝浸泡麵包乾並加蛋的鹹奶湯(changua)。 

綠蕉(Plantain)片因作工不同而名稱、口味各異。哥倫比亞餐裡常附有一長條甜軟的油炸蕉片；將炸

軟並冷卻的綠蕉壓扁再炸，就成一大塊略帶鹹味的香脆蕉片(patacon)；也有以熟透的綠蕉拌麵粉、

鷄蛋並以油炸出較厚的蕉片(maduro)。 

當然，別忘了 100%哥倫比亞黑咖啡(Tinto)。 

 


